
Lutteur de foire à ses heures perdues, Carlo, Milanais sanguin et 
têtu, travaille dans une fabrique d’emballage de chocolat, tout en 
aspirant à devenir le plus grand marathonien de tous les temps. 
Mais comment entrer dans l’Histoire quand on ne comprend 
rien au monde qui vous entoure ? Quand il apprend en 1896 qu’un 
certain de Coubertin veut remettre à l’honneur cette discipline 
antique lors de mémorables Jeux olympiques, Carlo n’a plus 
qu’une seule ambition : y participer. Hélas, les troubles politiques 
et le sort s’acharneront sur ce rêveur aux longues foulées, qui 
peinera à imposer sa singulière endurance aux yeux du monde.
Picaresque autant que poignant, L’Épreuve nous entraîne dans 
la biographie heurtée d’un homme qui court à côté de l’Histoire, 
faisant se heurter l’intime et le sport, la géopolitique et la raison, 
nous offrant une fable forcément haletante – on y court beaucoup, 
en tous sens… – où se mêle une authenticité troublante.
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Je suis un homme qui a fini. Je ne pense plus à mon âge, ni aux routes 
longues, ni aux paysages qu’il ne faut jamais mésestimer et qui blessaient 
mon corps parce qu’ils témoignaient d’une distance absurde et d’un défilé 
invraisemblable de vues. Je ne me souviens plus des exploits ni des efforts 
ni des synapses meurtries ni des muscles volontaires. Je suis un homme 
qui abdique, finalement.
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Depuis 2004, Serge Airoldi publie des récits, des nou-
velles, de la poésie, des réflexions, des formes théâtrales 
et romanesques, traduit de la poésie, collabore à plu-
sieurs revues et dirige aux Petites Allées (Rochefort), 
une collection qui associe textes et photographies. En 
2017, Rose Hanoï (Arléa) a reçu le Prix Henri de Ré-
gnier décerné par l’Académie française. En 2021 est 
paru Si maintenant j’oublie mon île, vies et mort 
de Moshé Brand (L’Antilope).
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